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La bioética constituye uno de los te-
rrenos actualmente más fecundos para
la investigación en ética normativa.
Dos razones importantes de esa fecun-
didad son, primero, que muchos de los
problemas prácticos de que se ocupa
son nuevos y aumentan rápidamente y,
segundo, que son problemas que nos
obligan a revisar muchas creencias in-
cuestionadas por las teorías éticas tra-
dicionales. El nuevo libro de Eduardo
Rivera López, Problemas de vida o
muerte, se dirige a los lectores que
buscan una sistematización precisa,
abarcadora y sugestiva de varias cues-
tiones normativas que surgen en el
contexto de la medicina y las ciencias
biomédicas. 

En su nueva colección de ensayos,
el autor emplea con éxito el criterio
metodológico que caracteriza su pro-
ducción filosófica tanto en bioética
como en otras áreas de la filosofía
práctica. El método consiste en buscar
claridad en la exposición y rigor en la
argumentación, lo cual permite que el
libro sea accesible tanto para princi-
piantes como para especialistas en los
problemas de la bioética. El autor se
esfuerza por proporcionar definiciones
explícitas de los términos, por mani-
festarnos de antemano y con claridad
cuál será el ordenamiento del artículo,
por realizar clasificaciones agudas y
por reconstruir adecuadamente las dis-

tintas posiciones. Todo ello es de gran
ayuda tanto para introducirse en la
cuestión como para analizar sus pro-
blemas en detalle. Otra característica
del libro que lo vuelve atractivo para
públicos heterogéneos es el diverso
grado de especificidad de los ensayos
que lo componen. Sin mermar en su
calidad ni en su relevancia para los es-
pecialistas, algunos de los artículos
tienen como objetivo presentar los
problemas de la bioética desde una óp-
tica general; otros, en cambio, atacan
problemas y argumentos específicos.

La fecundidad de los problemas de
la bioética se tradujo en las últimas dé-
cadas en una gran cantidad de publica-
ciones y de teorías diversas y
complejas, lo cual hace difícil crear un
escrito novedoso sobre el tema. Pero
Rivera López lo logra, gracias a su co-
nocimiento cabal y lúcido de la biblio-
grafía tanto filosófica como de las
ciencias empíricas, que se traduce en
varios argumentos y posiciones origi-
nales que presentaré brevemente a
continuación. 

El libro tiene cinco partes, cada una
de ellas compuesta por dos ensayos. La
primera parte es introductoria. El primer
ensayo establece cuáles deben ser los
puntos centrales a discutir cuando se
tratan los problemas del aborto, la euta-
nasia, la genética y la clonación. Aun-
que no se propone elaborar posiciones
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sustantivas acerca de esos problemas, sí
expone algunos de los argumentos más
fuertes que se presentan a favor de las
distintas posiciones. El segundo ensayo
explora las maneras en que el derecho,
entendido como derecho existente y po-
sitivo, se relaciona con la disciplina de
la bioética normativa. 

La eutanasia es el primer problema
que el autor trata por separado, en la
segunda parte del libro. En el primer
ensayo, Rivera López aporta una clasi-
ficación minuciosa y cuidada de los ti-
pos de eutanasia, para luego indagar
cuáles de ellos serían moralmente per-
misibles. El autor evalúa aquí el argu-
mento de H. Smith acerca de la
distinción entre activo y pasivo y pro-
pone una novedosa ampliación del
mismo para la distinción entre directo
e indirecto. El segundo ensayo se con-
centra en el principio de autonomía y
sostiene que ese principio nos da razo-
nes prima facie –que son, sin embar-
go, razones de peso– para permitir
moral y legalmente la eutanasia activa.

La tercera parte se ocupa de los pro-
blemas ligados a la reproducción hu-
mana. En el primer ensayo, Rivera
López se ocupa de la afirmación de T.
Petersen según la cual, en lugar de
usarse recursos para la reproducción
asistida, se debería promover –en su
lugar– la adopción y el cuidado de ni-
ños. El autor sostiene la posición no-
vedosa de que, aunque esa afirmación
sea plausible en sí misma, hay otras
consideraciones morales también
plausibles que nos llevan a afirmacio-
nes contrarias y que, en la mayoría de
los casos, tienen mayor peso que aque-

llas otras. En el segundo ensayo, el au-
tor propone un argumento original
para mostrar que tenemos un deber
moral de no traer a la existencia a una
persona cuya calidad de vida estará
por debajo de cierto umbral. 

Otro de los problemas centrales de la
bioética de los que se ocupa el libro es
el de la genética, que integra la cuarta
parte. En el primer ensayo, el autor se
ocupa de la cuestión de si los seguros
de salud deben tener acceso a la infor-
mación genética de los potenciales ase-
gurados. Respecto a los sistemas
privatistas, Rivera López concluye que
no deben tener acceso a ella; y respec-
to a los sistemas públicos, concluye
que la política pública deberá analizar
caso por caso los costos y riesgos de
usar esa información. El segundo ensa-
yo se ocupa de la incidencia de la tec-
nología genética en la distribución
socioeconómica, y se propone probar
que en ciertas circunstancias la inci-
dencia puede ser grave, pues produci-
ría una desigualdad socioeconómica
tal que las personas aventajadas deja-
rían de tener razones suficientes para
cooperar socialmente con las personas
desaventajadas. 

En la quinta parte el autor se ocupa
de algunos problemas ligados a la ven-
ta de órganos (y, en general, partes del
cuerpo) para trasplante. En el primer
ensayo, el autor se concentra en presen-
tar las posiciones contrarias a permitir
la venta pero que, según él, sólo logran
probar como máximo que debe haber
un control estatal estricto de esa venta.
El segundo ensayo se propone explicar
por qué es racional nuestro rechazo a la
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legalización de la venta de órganos. Ri-
vera López sostiene que ese rechazo no
se debe a que los argumentos a favor de
la legalización sean inválidos (pues no
lo son, al menos en abstracto) sino a
que las autoridades políticas que esgri-
men esos argumentos carecen de inte-
gridad moral para esgrimirlos. La razón
es que esas mismas autoridades son las
responsables de que las personas estén
en una situación desesperada en la cual
se ven obligadas a vender sus órganos.

El libro Problemas de vida o muer-
te tiene las cualidades de claridad en
la exposición, solidez en los argumen-
tos y sistematicidad, que hacen de él
–sin duda– un libro de consulta y refe-
rencia obligadas en el campo de la
bioética.
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